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Editorial 2 Queridas amigas y lectores de Conversando entre Partery;.
Un calendario de IPAS 3 '
Aqui los papé&s cuentan
Cuando la alegria llega del modo que Nos da mucho gusto cerrar este afio con cuatro niimergg d
:0 pensamos 4 nuestra revista, jcomo lo prometimos! Hemos siq mue
P::Q;ientos g afortunadas por contar con la participacién er?tus_iasta de panerag:
IS fhac: . padres y madres, educadoras y otros profesionistas de lasalud,
Y vinculo con el recién nacido P ; de otros paises vy t big
Shantala,una caricia de estimulo La '"_tEFfiCCIén. con parteras de o p y también de |
2 lavida > provincia mexicana va en aumento, )
Apoyando la lactancia gl cansancio, .despl.lfés de ocho aros se compensa con un
Lilechematerna 8 sentlmlent’o dessatisfacci6n. Al hacer unarevision de cémo nacig
Buzén " ?ste .boletln, aho.ra ya una :revusta, Vemos que su aparicidn fue
Circulo de educadoras |psp|rada por el intercambio de conocimientos entre distintos
Postparto 14 tipos de parteras, que tuvo lugar un diaen que nos juntamos a
Tu bebe por nacer oye... iDiselo con celebrar el 5 de N(tayo de 1991, .el Dia lnternacnon_al dg la Partera,
amor y masical 17 Algo nos deciaque de continuar con su publicacion, a pesar
Entre parteras de condiciones adversas, lograriamos despertar en ustedes un
Bebés de agua 19 areciente entusiasmo por ésta nuestra red de apoyo a la parterfa.
Testimonios 21 Sus cartas y articulos, asi como las dudas y los retos de mujeres
Consentimiento informado 27 y hombres, especialmente en la etapa cercana al partoyala
C6émo me hice partera 23 tarea real de la maternidad, han sido una inspiracién y fuente
Relato de una experiencia 25 de informacién creciente.
Informando 25 Hacer accesible informaci6n actualizada tiene como
Recetas, trucos y demds finalidad que las mujeres embarazadas no se conformen con
Recetas de Dofia Queta 30 una atencion mediocre, sino que tengan mas elementos para
Recordando nuestras tradiciones elegir o demandar servicios satisfactorios. Tener un dialogo
Sobre el temazcal 31 franco y respetuoso con quienes las atienden es un asunto de
Los médicos hablan dos.
El olvidado arte de la versi6n externa 32 En la actualidad, una mujer no debe sentirse cohibida por
Lo que otras publicaciones nos dicen exponer sus dudas ni tampoco pasar por alto el conocimiento
Monitoreo Electrénico Fetal 33 que sobre si misma tiene, asi como su responsabilidad de leer,
Preguntar e interconsultar con otro personal de salud ante la
mas leve dudade un primer diagnéstico o tratamiento. Cuando
el servicio que se otorga es satisfactorio para quien lo da, pero
mucho mas para quien lo recibe, estamos logrando que éste
S€a un servicio de calidad.

Deseamos que terminen este afio con sus proyectos
avanzados y con més claridad para los planes a desarrollar en
el préximo, que se den un buen descanso y llenen sus tanques
de energia para el 99, afo en que necesitaremos una gran
Capacidad de esfuerzo, paciencia y esperanza... Sil

Con ustedes,

Laura Cao-Romero
Conversando entre parteras
Afio 7, ndm. 22, invierno 1998
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